
Jedermann-Bouldern - Regeln und Infos

Veranstalter/Ausrichter: AlpinClub Hannover e.V. Sektion des Deutschen Alpenvereins
			   Boulderhalle Escaladrome, Am Mittelfeld 39, 30519 Hannover

Ort:			   Boulderhalle Escaladrome, Am Mittelfeld 39, 30519 Hannover

Termin:		  Samstag, 7. März 2008
vorläufiger Zeitplan:	 10:00 – 14:00 Uhr

Registrationsschluss:	 9:45 Uhr				    Beginn: 10:00 Uhr

Teilnahmegebühr:	 10,-€ bei Voranmeldung (bis 1.3.2009), bei Nachmeldung 20,-€
			   (Jugendlichen 5,-€ /10,- €). Bezahlt wird in jedem Fall am Wettkampftag.

Altersklassen:		  Jugendwertung Jahrgänge 1992 – 1995
			   Damen, Herren: ab Jahrgang 1993

Startberechtigung:	 Teilnehmen kann fast jeder, der Spaß am Klettern hat und Lust hat, sich 
mit anderen Kletterern im Fun-Wettbewerb zu messen, egal ob DAV-Mit-
glied oder nicht. 
Mindestalter: ab Jahrgang 1995 
Die Teilnehmer müssen über eine ausreichende Fitness verfügen. 

Wettkampfablauf
•	 Jeder Teilnehmer erhält eine Laufkarte, die von Boulder zu Boulder mitgenommen 

werden muss. Alle Ergebnisse werden in diese Laufkarten eingetragen.
•	 Am Ende wird die Laufkarte zur Auswertung beim Ergebnisdienst abgegeben.
•	 Die Gesamtzeit für den Wettkampf beträgt 4 Stunden. Innerhalb dieser 4 Stunden 

können an den Bouldern Punkte gesammelt werden, die addiert werden. Daraus 
ergibt sich das Endergebnis.

•	 Die Ergebnisse werden nach Wettkampfklassen getrennt ausgewertet.
•	 Die Reihenfolge, in der die Boulder geklettert werden, ist jedem selbst überlassen.
•	 Es können alle 15 Boulder (Jugend B: 12 Boulder) geklettert werden, es dürfen na-

türlich auch weniger sein.
•	 Jeder Boulder Station darf in der Startzeit so oft es geht probiert werden.
•	 Will man sich an einem Boulder anstellen, gibt man seine Laufkarte beim dortigen 

Schiedsrichter ab. Dieser steckt die Karte hinter die sich schon in seiner Hand befind-
lichen Karten. Der Reihe nach werden die Karten von oben „abgearbeitet“, so ergibt 
sich die Startreihenfolge.

•	 Der Schiedsrichter trägt die erreichte Punktzahl in die Karte ein und gibt sie zurück.
•	 Es gibt Punkte für erreichte Zonengriffe, Topgriffe und eine Flash-Begehung
•	 Dabei sind die Grundsätze des sicheren Boulderns zu beachten (Selbstkontrolle, Ab-

stand zu anderen Boulderern, Warmmachen etc.).
•	 Den Anweisungen des Schiedsrichters ist Folge zu leisten.

Verpflegung:		  Buffet für alle Teilnehmer

Lage und Anfahrt:	 siehe unter: www.escaladrome.de

Meldeadresse:		  online-Anmeldeformular unter www.kletternimnorden.de
			   Infos zur Anmeldung: Ralf Kowalski 
			   webmaster@kletternimnorden.de oder 0178 35 98 218)
weitere Infos:		  Referent für Wettkampfklettern: Rolf Witt, 0441-9849415
			   wettkampf@landesverband-bergsteigen-niedersachsen.de


